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APPAREIL DE L'EQUILIBRATION 

l- Définitions et topographie 

L'appareil ou l'organe de l'équilibration (équilibre) ou organe stato-récepteur ou appareil vestibulaire est un organe 
des sens secondaire. Il est situé au niveau de l'oreille interne, plus précisément au niveau du labyrinthe 
membraneux, lui-même contenu dans le labyrinthe osseux. 

L'organe de l'équilibre (saccule, utricule et canaux semi-circulaires) enregistre les changements de position du 
corps, plus particulièrement de la tête. 

L'organe de l'équilibration est situé dans le vestibule et dans les canaux semi-circulaires. 

Le système vestibulaire informe le système nerveux central (tronc cérébral et cervelet) sur la position et les 
déplacements de la tête; il contribue à la coordination des mouvements de la tête et du corps 

Le labyrinthe membraneux, système de vésicules et de conduits membraneux, est situé dans le labyrinthe osseux; il 
comprend plusieurs régions: le saccule, l'utricule, les conduits semi-circulaires et le canal cochléaire. 


II- Structure histologique 
L'organe de l'équilibration est composé de 2 parties: le vestibule membraneux et les canaux semi-circulaires. 
1- Le vestibule membraneux: lui-même constitué de 2 éléments ou chambres (vésicules) appelés également: 
organes à otolithes”:" l'utricule et le saccule”. 
Chacune de ces 2 vésicules est porteuse d'un épithélium sensoriel: "la macule acoustique”. 
- AU niveau du vestibule, les organes sensoriels correspondent “aux macules acoustiques ou vestibulaires: une 
macule utriculaire et une macule sacculaire”. 
La macule utriculaire et la macule sacculaire sont perpendiculaires l'une par rapport à l'autre. 
- Au niveau des canaux semi-circulaires, les organes sensoriels correspondent “aux crêtes ampullaires”. 
2- Les canaux semi-circulaires: au nombre de 3; ils sont orientés selon 3 plans; il s'agit: 
- du canal semi-circulaire supérieur, il est frontal, 
- du canal semi-circulaire postérieur, il est sagittal, 
- du canal semi-circulaire externe, il est horizontal ou latéral. 
Chaque canal semi-circulaire comporte 2 extrémités: une extrémité non ampullaire et une extrémité ampullaire, 
siège d'une différenciation épithéliale: " la crête acoustique ou crête ampullaire”. 


A- Les macules vestibulaires en microscopie optique 
Examinée en MO, la macule vestibulaire comporte plusieurs constituants: 
+un épithélium sensoriel, cylindrique, uni-stratifié comprenant 2 types cellulaires: 
-des cellules sensorielles vestibulaires (cellules ciliées ou cellules sensorielles accessoires), 
-des cellules de soutien. 
+une membrane dite: "membrane otolithique" exo-cellulaire, de nature gélatineuse (glycoprotéique) qui comporte 
à Sa surface des microcristaux de carbonate de calcium: "les otolithes ou statoconies”; elle repose par sa face 
profonde sur les stéréocils et les cils apicaux des cellules sensorielles. 
1- Les cellules sensorielles accessoires (cellules ciliées): 
La microscopie électronique permet d'identifier nettement 2 types de cellules ciliées, grâce essentiellement à leur 
forme et leur mode d'innervation. 
-les cellules ciliées de type |, en bouteille, innervées par les terminaisons nerveuses “en calice” agranulaire. 
-les cellules ciliées de type Il, cylindriques, innervées par les terminaisons nerveuses “en boutons” pouvant être 
granulaire ou agranulaire. 
L'aspect granulaire est lié à l'abondance de microvésicules synaptiques dans le neuroplasme des terminaisons 
nerveuses. 
1)Les cellules ciliées de type I: en forme de bouteille (piriformes), elles présentent une partie basale arrondie, 
un noyau basal, un cytoplasme riche en mitochondries et en REL, et une partie apicale supportant une plaque 


cuticulaire dans laquelle plonge les racines de 60 à 80 stéréocils. 
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Cette cuticule est le siège d'un véritable cil vibratile appelé: "kinétocil ou kinocil" qui pénètre en profondeur dans la 
membrane otolithique, et à partir duquel les stéréocils sont disposés en rangées, de taille décroissante. 
Les celles ciliées type | sont en contact avec de nombreuses terminaisons nerveuses. Ces cellules sont intimement 
entourées par des cellules de soutien. 
2)Les cellules ciliées de type Il: sont plus hautes que les précédentes et sont de forme cylindrique. 
Leurs caractères cytologiques restent pratiquement communs aux cellules précédentes; elles diffèrent par leur 
forme mais surtout par leur mode d'innervation. 
3)L'innervation des cellules ciliées: les fibres nerveuses afférentes correspondent aux dendrites des neurones 
bipolaires du ganglion de Scarpa; elles sont différentes pour les cellules de type | et de type Il : 
-les cellules de type | ne reçoivent qu'une terminaison en calice : c'est le calice nerveux. 
-les cellules de type Il reçoivent plusieurs terminaisons en bouton. 
2- Les cellules de soutien: 
De forme très irrégulière, elles entourent les cellules sensorielles et reposent sur la membrane basale. Elles sont 
liées entre elles ainsi qu'aux cellules sensorielles par des complexes jonctionnels. 


B- Les crêtes ampullaires 

Chaque canal semi-circulaire possède à l'une de ses bases d'implantation sur l'utricule, une dilatation: "l'ampoule" 
qui s'invagine, formant un repli disposé perpendiculairement à son axe: “la crête ampullaire”. 

Ilexiste donc 3 crêtes ampullaires, une dans chaque canal semi-circulaire. 

La crête ampullaire est semblable à celle de la macule vestibulaire sauf que la cupule (analogue de la membrane 
otolithique des macules) ne contient pas d'otolithes. 

La cupule comporte une masse géliforme, creusée de canaux dans lesquels s'enfoncent les stéréocils. 


VI- Histophysiologie 

Les fibres afférentes des récepteurs vestibulaires ont leurs corps cellulaires dans le ganglion vestibulaire de Scarpa. 
Les axones forment le nerf auditif en commun avec les fibres du nerf cochléaire. Le premier relais se fait dans les 
noyaux vestibulaires bulbaires; de là, naissent des voies multiples se dirigeant vers la moelle épinière, la substance 
réticulée, les noyaux oculomoteurs, le cervelet, le thalamus. Ceci explique l'importance et la variété des réflexes 
vestibulaires. 
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